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1. АННОТАЦИЯ 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.07 Охрана труда является 

частью программы подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) по 

специальности среднего профессионального образования 35.02.18 Технология 

переработки древесины. 
Цель дисциплины – подготовка специалистов по вопросам теоретических и 

практических основ безопасности, безвредности и облегчения условий труда при 

его максимальной производительности, по вопросам законодательной и 
нормативно правовой базы в области охраны труда: законодательные акты, 

организационные и теоретические основы обеспечения безопасности 

жизнедеятельности, понятия и определения. 

Общий объем учебной нагрузки по дисциплине составляет 46 часов, нагрузка 
во взаимодействии с преподавателем составляет 34 часа, часов самостоятельной 

работы – 10.  

Содержание дисциплины включает изучение следующих разделов: 
Раздел 1. Правовые и организационные основы охраны труда. 

Раздел 2. Производственный травматизм. 

В результате освоения учебной дисциплины ОП.07 Охрана труда обучающийся 

должен обладать предусмотренными ФГОС СПО по специальности 35.02.18 
Технология переработки древесины умениями, знаниями, которые формируют 

следующие компетенции: 
Код 

результата 
обучения 

Результат обучения 

1 2 
Общие компетенции 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпритации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 
ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 
ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

ПК 1.1 Осуществлять ведение технологической документации для реализации 

технологических процессов деревообрабатывающих производств, в том числе с 

использованием цифровых технологий. 
ПК 1.2 Осуществлять технологические процессы изготовления продукции 

деревообработки, в том числе с использованием цифровых технологий. 

ПК 1.3 Выполнять технологические расчеты и контроль обеспечения 

деревообрабатывающего производства необходимыми материально-

техническими ресурсами для бесперебойной и качественной работы, в том 

числе с учетом концепции бережливого производства. 
ПК 1.4 Соблюдать технологическую дисциплину на каждом этапе 

деревообрабатывающего производства. 

ПК 2.1 Организовывать деятельность работников структурного подразделения 



 

ПК 2.2 Контролировать соблюдение работниками технологической дисциплины. 

ПК 2.3 Контролировать состояние условий труда работников структурного 

подразделения на соответствие требованиям охраны труда, пожарной, 

экологической безопасности и концепции бережливого производства. 

 

Текущий контроль проводится в форме оценки тестирования, решения 
ситуационных задач, устного опроса и выполнения практических работ. 

Форма промежуточной аттестации - дифференцированный зачет. 

  



 

2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена: 

 Дисциплина ОП.07 Охрана труда входит в общепрофессиональный цикл, 

профессиональной подготовки ППССЗ и реализуется в 4 семестре. 
 

2.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 
Код ПК, 

ОК 
Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

− выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности; 

− определять необходимые источники 

информации;  

− планировать процесс поиска;  

− структурировать получаемую 

информацию;  

− выделять наиболее значимое в перечне 

информации;  

− оформлять результаты поиска, 

применять средства информационных 

технологий для решения профессиональных 

задач; 

− организовывать работу коллектива и 

команды;  

− взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности; 

− соблюдать нормы экологической 

безопасности;  

− определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

профессии, осуществлять работу с 

соблюдением принципов бережливого 

производства; 

− понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

− кратко обосновывать и объяснять свои 

действия (текущие и планируемые);  

− писать простые связные сообщения на 

знакомые или интересующие 

профессиональные темы; 

− применять методы и средства защиты от 

опасностей технических систем и 

технологических процессов; 

− обеспечивать безопасные условия труда 

в профессиональной деятельности; 

− анализировать травмоопасные и вредные 

факторы в профессиональной деятельности; 

− использовать экобиозащитную технику. 

− алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; 

− номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности;  

− приемы структурирования 

информации;  

− формат оформления результатов 

поиска информации, современные 

средства и устройства 

информатизации; 

− психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности; 

− правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности;  

− основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной деятельности;  

− пути обеспечения 

ресурсосбережения;  

− принципы бережливого 

производства; 

− лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности;  

− особенности произношения;  

− правила чтения текстов 

профессиональной направленности; 

− воздействие негативных факторов 

на человека; 

− правовые, нормативные и 

организационные основы охраны 

труда в организации. 



 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы  Объем в часах 

Объем учебной дисциплины 46 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем  36 

в том числе:  

Лекционные занятия 22 

лабораторные занятия (если предусмотрены)  - 

практические занятия (если предусмотрены)  14 

контрольные работы (если предусмотрены)  - 

курсовая работа (проект) (если предусмотрена)  - 

Самостоятельная работа  10 

Консультации  

Семинарские занятия  

Промежуточная аттестация - 

Итоговая форма контроля- дифференцированный зачет 

 

 

 

 

  



 

3.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП 10 Охрана 

труда 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и 

формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. 

ч / в том 

числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Правовые и организационные основы охраны 

труда 

  

Тема 1.1. Основы 

трудового 

законодательства 

Содержание  ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

1. Организация охраны труда на 

предприятии. Формы контроля за 

соблюдением охраны труда. Обучение 

правилам безопасности труда. 

4 

Практические работы   

Исследование документов по трудовому 

законодательству. 

2 

Самостоятельная работа   

Подготовка докладов, рефератов и 

сообщений по теме 1.1 

2 

Тема 1.2. 

Мероприятия по 

предупреждению 

заболеваний 

Содержание 7 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

1. Опасные и вредные производственные 

факторы. Защита организма человека от 

вредных воздействий. 

4 

2. Методы защиты от вредных факторов 

на производстве. Средства 

индивидуальной защиты. 

Практические работы 3  

Определение параметров микроклимата 

в помещении.  

4 

Измерение освещенности на рабочих 

местах 

Выявление опасных факторов в цехах 

деревообработки. 

Самостоятельная работа   



 

Подготовка докладов, рефератов и 

сообщений по теме 1.2 

2 

Раздел 2. Производственный травматизм   

Тема 2.1. 

Мероприятия по 

предупреждению 

производственного 

травматизма 

Содержание 8 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

1. Причины производственного 

травматизма. 

Классификация несчастных случаев. 

6 

 2.Опасные производственные факторы. 

 Защита от опасных факторов. 

3. Сигнализация, блокировки и 

дистанционное управление. 

Практические работы   

Расследование несчастных случаев на 

производстве. 

4 

Оформление акта формы Н-1. 

Расчет показателей производственного 

травматизма 

Самостоятельная работа   

Подготовка докладов, рефератов и 

сообщений по теме 2.1 

2 

Тема 2.2. 

Предупреждение 

электротравматизма 

и травматизма в 

цехах. Пожарная 

безопасность 

Содержание  ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

 Общие требования безопасности 

 Защита человека от поражения 

электрическим током. 

6 

Причины и предупреждение 

электротравматизма. 

Индивидуальные средства защиты при 

работе. 

Предупреждение пожаров. Тушение 

пожаров 

Практические работы   

Изучение первичных средств 

пожаротушения. Разработка 

противопожарных мероприятий.  

Составление плана эвакуации в случае 

пожара. 

2 

Самостоятельная работа   

Подготовка докладов, рефератов и 

сообщений по теме 2.2 

2 

Тема 2.3. 

Доврачебная 

помощь 

Содержание  ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

1. Общие положения по оказанию 

медицинской помощи. Первая помощь 

при травмах. 

2 



 

2.Первая помощь при ожогах и 

обморожениях. Первая помощь при 

поражении электрическим током. 

ОК 09 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

Практические работы   

Оказание первой помощи при травмах (2 

часа) 

Оказание первой (доврачебной) помощи 

пострадавшему от электрического тока. 

2  

Оказание первой (доврачебной) помощи 

пострадавшему при отравлении. 

Самостоятельная работа   

Подготовка докладов, рефератов и 

сообщений по теме 2.3 

2 

Всего: 46  

 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Материально-техническое обеспечение учебной дисциплины 

Кабинет охраны труда 

Комплект мебели для учебного процесса. 
Мультимедийное оборудование: мультимедийный проектор Hitachi СР-ЕХ250 - 1 

шт., экран настенный - 1 шт.; компьютер - 1 шт. (процессор Intel Pentium 

E2140/512Mb/160Gb/CR/DVD+RW), телевизор Samsung.  
Программное обеспечение: Microsoft Access (лицензия №IM123460); Microsoft 

Office Standard (лицензия №66059532 OPEN 96044930ZZE1711); Microsoft Project 

Professional (лицензия №IM123460); Microsoft Visio Professional (лицензия 

№IM123460); Microsoft Visual Studio Enterprise (лицензия №IM123460); Microsoft 
Windows Enterprise (лицензия №№IM123460); Агент Dr.Web (лицензия № QS34-

HC7C-SD53-K5L2); комплект ГАРАНТ-Мастер (лицензия №12-40272-000898); 

комплект ПО для решения основных пользовательских задач (свободно распр. 
ПО); справочная правовая система «Консультант Плюс» (контракт №2025_СВ_2 

от 04.12.2024г). 

Средства обучения: учебно-наглядные пособия, комплект раздаточного 

материала, таблицы и плакаты по дисциплине, презентации по дисциплине; 
стенды - «Специальная оценка условий труда», «Организация обучения 

безопасности труда», «Расследование несчастных случаев на производстве», 

«Электробезопасность», «Компьютер и безопасность», «Техника безопасности 

при работе ручным слесарным инструментом», «Техника безопасности работ на 
высоте», «Пожарная безопасность», «Уголок пожарной безопасности», «Центр 

охраны труда», «Уголок гражданской защиты». 

 

 



 

4.2. Информационное обеспечение учебной дисциплины 

Основная и дополнительная литература 
№

№ 

п/п 
Список используемой литературы (печатные издания, электронные 

издания за последние 5 лет) 

Количество 

экземпляров, 

имеющихся в 

библиотеке, или 

ссылка на ЭБС 

ОСНОВНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

1. Графкина, М. В. Охрана труда : учебник / М.В. Графкина. — 3-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2026. — 212 с. — 

(Среднее профессиональное образование). — DOI 10.12737/1173489. - 

ISBN 978-5-16-016522-6. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2213277 (дата обращения: 

21.10.2026). – Режим доступа: по подписке. 

Электронный 

ресурс 

2 Графкина, М. В. Охрана труда в промышленности : учебник / М. В. 

Графкина. –Москва ; Вологда : Инфра-Инженерия, 2025. - 200 с. – 

ISBN 978-5-9729-2619-0. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2226250 (дата обращения: 

21.10.2026). – Режим доступа: по подписке. 

Электронный 

ресурс 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

1 Ковальчук, А. Н. Охрана труда на предприятиях АПК: правовые, 

организационные и технические аспекты : учебное пособие / А.Н. 

Ковальчук, Н.М. Ковальчук. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

ИНФРА-М, 2023. — 451 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-018070-0. - Текст : электронный. - 

URL: https://znanium.ru/catalog/product/1908971 (дата обращения: 

21.10.2026). – Режим доступа: по подписке. 

Электронный 

ресурс 

 

 

  



 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляется преподавателем в форме текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация имеет целью определить степень достижения 

запланированных результатов обучения по дисциплине за период обучения. 
Форма промежуточной аттестации - дифференцированный зачет. 

Текущий контроль успеваемости осуществляется в процессе проведения 

практических занятий и лабораторных работ, обеспечивает оценивание хода 
освоения дисциплины. 

Формы текущего контроля успеваемости: тестирование, устный опрос, 

доклады, выполнение практических работ. 
№ Наименован

ие темы 

Код 

формиру

емой 

компете

нции 

Результаты обучения по дисциплине  Формы 

контроля  
уметь знать 

1.  Тема 1.1 

Основы 

трудового 

законодател

ьства 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности; 

определять 

необходимые 

источники 

информации;  

планировать процесс 

поиска;  

структурировать 

получаемую 

информацию;  

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации;  

оформлять 

результаты поиска, 

применять средства 

информационных 

технологий для 

решения 

профессиональных 

задач; 

организовывать 

работу коллектива и 

команды;  

взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях; 

номенклатура 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности;  

приемы 

структурирования 

информации;  

формат оформления 

результатов поиска 

информации, 

современные средства 

и устройства 

информатизации; 

психологические 

основы деятельности 

коллектива, 

психологические 

особенности 

личности; 

правила 

экологической 

безопасности при 

ведении 

профессиональной 

деятельности;  

основные ресурсы, 

Тестирование, 

устный опрос, 

доклады, 

выполнение 

практических 

работ. 

 

2.  Тема 1.2 

Мероприяти

я по 

предупрежд

ению 

заболеваний 

Тестирование, 

устный опрос, 

доклады, 

выполнение 

практических 

работ. 

 

3.  Тема 2.1. 

Мероприяти

я по 

предупрежд

ению 

производств

енного 

травматизм

а 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

Тестирование, 

устный опрос, 

доклады, 

выполнение 

практических 

работ. 

 

4.  Тема 2.2. 

Предупрежд

ение 

электротрав

матизма и 

травматизм

а в цехах. 

Пожарная 

безопасност

Тестирование, 

устный опрос, 

доклады, 

выполнение 

практических 

работ. 

 



 

ь деятельности; 

соблюдать нормы 

экологической 

безопасности;  

определять 

направления 

ресурсосбережения в 

рамках 

профессиональной 

деятельности по 

профессии, 

осуществлять работу 

с соблюдением 

принципов 

бережливого 

производства; 

понимать тексты на 

базовые 

профессиональные 

темы; 

кратко обосновывать 

и объяснять свои 

действия (текущие и 

планируемые);  

писать простые 

связные сообщения 

на знакомые или 

интересующие 

профессиональные 

темы; 

применять методы и 

средства защиты от 

опасностей 

технических систем 

и технологических 

процессов; 

обеспечивать 

безопасные условия 

труда в 

профессиональной 

деятельности; 

анализировать 

травмоопасные и 

вредные факторы в 

профессиональной 

деятельности; 

использовать 

экобиозащитную 

технику. 

 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности;  

пути обеспечения 

ресурсосбережения;  

принципы 

бережливого 

производства; 

лексический 

минимум, 

относящийся к 

описанию предметов, 

средств и процессов 

профессиональной 

деятельности;  

особенности 

произношения;  

правила чтения 

текстов 

профессиональной 

направленности; 

воздействие 

негативных факторов 

на человека; 

правовые, 

нормативные и 

организационные 

основы охраны труда 

в организации. 

 

5.  Тема 2.3. 

Доврачебна

я помощь 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

Тестирование, 

устный опрос, 

доклады, 

выполнение 

практических 

работ. 

 

 

 



 

Критерии оценивания результатов обучения по дисциплине, шкала 

оценивания  

Критерии оценивания: 
- усвоение программного теоретического материала (объем знаний, глубина 

усвоения); 

- умение излагать программный материал (четкость, грамотность изложения 

материала, точность и полнота воспроизведения учебного материала); 
- умение применять теоретические знания на практике. 

Шкала оценивания: 

Результаты сдачи дифференцированного зачета оцениваются по шкале 
«отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно». 

Оценка «зачтено» выставляется обучающемуся, который имеет знания 

основного материала, проявляет умение логично его излагать, хотя может 

допускать неточности в изложении материала, недостаточно правильные 
формулировки; умеет в целом применять полученные знания при выполнении 

типовых практических работ, хотя может испытывать затруднения при их 

выполнении.  
Оценка «отлично» выставляется обучающемуся, который глубоко и прочно 

усвоил программный материал, проявляет знание основной и дополнительной 

литературы, грамотно, логически стройно и аргументировано излагает материал, 

дает исчерпывающие ответы на поставленные вопросы. В ответе тесно 
увязывается теория с практикой, при этом обучающийся не затрудняется с 

ответом при видоизменении задания, свободно справляется с практическими 

заданиями. 
Оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, твердо знающему 

программный материал, который излагает его грамотно и по существу, не 

допускает существенных неточностей в ответе на вопрос, правильно применяет 

теоретические положения при решении практических вопросов и задач, не 
испытывает затруднений с ответами на вопросы.  

Оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, который имеет 

знания только основного материала, но не усвоил его деталей, допускает 
неточности, недостаточно правильные формулировки, испытывает затруднения 

при выполнении практических работ.  

Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, который не 

знает значительной части программного материала, допускает существенные 
ошибки, неуверенно, с большими затруднениями выполняет практические 

работы. 


